
Asegure su salud

MAINE
Programas para Adultos y Familias 

MaineCare (antes Medicaid y Cub Care)

MaineCare es un programa para niños, padres de hijos dependientes y mujeres embarazadas 
que viven en Maine y cumplen ciertos requisitos de bajos ingresos. 

Para obtener más información, llame al 207-287-9202 (si se solicitan, hay servicios 
limitados de traducción al español disponibles) o visite http://maine.gov/bms.

DirigoChoice

DirigoChoice es un programa para empleados de pequeñas empresas, trabajadores 
independientes y personas que viven en Maine y cumplen ciertos requisitos de bajos 
ingresos.

Para obtener más información, llame al 877-892-8391 (desde Maine) o al 207-287-9900 
(si se solicitan, hay servicios de traducción al español disponibles)  
o visite www.dirigohealth.maine.gov/dhlp02.html.




